
L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

FAITES UNE ENTRÉE
SPÉCIAL TERROIR

remarquée

DU 22 NOVEMBRE 
AU 24 DÉCEMBRE

Fier d’être 
réélu !

LA BONNE AFFAIRE

21€
99

LE PANIER
Le Festin de Martin 
1 Délice de caille au muscat de Beaumes de Venise 90 g,
3 Terrines de 90 g,
Truffes royales fantaisies saveur macaron framboise 50 g,
1 AOC Bergerac rouge château de Peytirat 37,5 cl

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

E002601
Texte tapé à la machine
1597071



L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

COUP DE CŒUR14€
99

L'Occitane
1 Terrine de campagne aux noix 90 g,
1 Terrine champêtre aux cèpes 180 g,
1 Terrine de campagne à l'ancienne 180 g,
1 IGP Côtes de Gascogne Cadette de Fitère 37,5 cl.

LA CORBEILLE

19€
99

La sacoche de Félix
1 Délice de caille au Muscat de Beaumes de Venise 90 g,
2 Terrines de 90 g,
1 TartiVores au foie de canard et au magret fumé 100 g,
Truffes royales fantaisies saveur macaron framboise 50 g,
1 AOC Bergerac rouge Château de Peytirat de 37,5 cl.

LE CABAS ISOTHERME

19€
99

Le Bonheur est dans le pré
3 Terrines de 180 g,
2 Truffes fantaisies natures 2 x 6,5 g,
1 IGP Comté Tolosan Cadet de Labastide 37,5 cl.

LA CORBEILLE

27€
99

La panière  
2 Terrines de 90 g,
1 Terrine champêtre aux cèpes 180 g ,
1 Confiture Douceurs de Noël 110 g,
2 Truffes fantaisies natures 6,5 g,
1 IGP Côtes de Gascogne Cadette de Fitère 37,5 cl.

LA CORBEILLE

27€
99

Les comptines de Martine 
1 Médaillon au chevreuil
et au foie de canard 100 g,
3 Terrines de 90 g,
1 TartiVores carotte Gorgonzola de 100 g,
Sablés pur beurre "Mère Poulard" étui 46 g,
Truffes royales fantaisies saveur macaron framboise 50 g,
1 IGP Côtes de Gascogne "Prémices d’hiver le Perréou" Cuvée Prestige 37,5 cl,
1 AOC Bergerac rouge Château de Peytirat de 75 cl.

LA CORBEILLE

26€
99

Les Délices de Maurice 
1 Délice de caille au Muscat de Beaumes de Venise 65 g,
2 Terrines de 90 g,
1 TartiVores à la ratatouille et au fromage de Rocamadour 100 g,
Truffes royales fantaisies saveur macaron framboise 50 g,
1 AOC Bergerac rouge Château de Peytirat de 37,5 cl,
1 IGP Côtes de Gascogne blanc doux "Prémices d’hiver le Perréou" Cuvée Prestige 37,5 cl.

LA BOÎTE EN MÉTAL

32€
99

Au cœur du Sud-Ouest
1 Bloc de foie gras de canard France 130 g,
1 Confit de figues 40 g, 3 Terrines de 180 g,
1 Etoile de Gascogne IGP Côtes de Gascogne mœlleux IGP 75 cl,
1 Etoile de Gascogne IGP Côtes de Gascogne rouge IGP 75 cl.

LA VALISE

VOUS SAVEZ METTRE
les petits coffrets dans les grands
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L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

32€
99

La popotte de Charlotte
1 Délice de caille au Muscat de Beaumes de Venise 90 g, 2 Terrines de 90 g,
1 TartiVores à la ratatouille et au fromage de Rocamadour 100 g,
1 En-cas de homard aux zestes de citron et Coriandre 90 g,
Truffes royales fantaisies saveur macaron framboise 50 g,
1 AOC Bergerac rouge Château de Peytirat de 37,5 cl,
1 IGP Côtes de Gascogne"Prémices d’hiver le Perréou" Cuvée Prestige 37,5 cl.

LE COFFRET

39€
99

Le Réveillon de Léon
1 Bloc de foie gras de canard de 90 g,
3 Terrines de 90 g,
1 TartiVores carotte gorgonzola de 100 g, 
1 Maison Pain d'épices,
1 Craqchoc pain épices 60 g,
1 AOC Bergerac blanc Château de Peytirat de 75 cl,
1 AOC Bergerac rouge Château de Peytirat de 75 cl.

LE CABAS ISOTHERME

44€
99

Panier Champêtre
1 Bloc de foie gras de canard 130 g,
3 Terrines de 180 g,
1 Etoile de Gascogne IGP Côtes de Gascogne mœlleux, bouteille 75 cl,
1 Etoile de Gascogne IGP Côtes de Gascogne rouge, bouteille 75 cl.

LA CORBEILLE

46€
99

Les Folies d'Henri
1 Bloc de foie gras de canard 130 g,
1 Compotée d'échalotes confites aux framboises 90 g, 
3 Terrines de 90 g, 
1 TartiVores carotte gorgonzola de 100 g,
Billes soufflées 3 chocolats 40 g,
Sablés pur beurre "Mère Poulard" 46 g,
1 AOC Bergerac blanc Château de Peytirat de 75 cl,
1 AOC Bergerac rouge Château de Peytirat de 75 cl.

LE PANIER

64€
99

Le Cabas de Maria
1 Foie gras de canard entier du Sud-Ouest 125 g,
1 Compotée d'échalotes confites aux framboises 90 g,
3 Terrines de 90 g,
1 TartiVores carotte gorgonzola de 100 g,
Petits raviolis aux girolles persillées et sauce foie gras 350 g,
Pépites d'oranges enrobées de chocolat 80 g,
1 AOC Bergerac blanc Château de Peytirat de 75 cl,
1 AOC Bergerac rouge château de Peytirat de 75 cl.

LE PANIER ISOTHERME54€
99

LE PANIER
Le Grand Partage
1 Foie gras de canard entier IGP Sud-Ouest 130 g,
1 Confit de figues 40 g, 2 Terrines de 180 g,
1 Houmous 90 g, 2 Mini papillotes praliné feuilleté lait 6,6 g,
1 IGP Côtes de Gascogne Cadette de Fitère 37,5 cl,
1 vin rouge IGP Comté Tolosan Cadet de Labastide 37,5 cl.

COUP DE CŒUR

34€
99

Les découvertes d'Yvette
1 Médaillon au magret de canard
et au foie de canard 100 g,
1 Terrine de chevreuil à la fine Champagne 65 g,
1 TartiVores sardine pois chiche bocal de 100 g,
1 "Mémé dans les Orties" 90 g,
1 Délice de caille au Muscat de Beaumes de Venise 65 g,
Truffes royales fantaisies saveur macaron framboise 50 g,
1 IGP Côtes de Gascogne"Prémices d’hiver le Perréou"Cuvée Prestige 37,5 cl,
1 AOC Bergerac rouge Château de Peytirat de 37,5 cl.

LE PLATEAU EN BOIS

AVEC NOS BONS PRODUITS DU TERROIR

DES COMPOSITIONS
bien choisies

3  Demandez votre carte de fidélité en magasin, elle est gratuite ! Consultez le cumul de vos points grâce à votre espace personnel sur
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VOS PAPILLES
vous diront merci !

NOS CONSEILLERS SONT À VOTRE DISPOSITION !

 
À OFFRIR ET À DÉGUSTER !

1
3

CHOISISSEZ VOTRE PANIER 
OU COFFRET

2

SÉLECTIONNEZ LES PRODUITS 
DE VOTRE CHOIX

NOUS RÉALISONS LA 
COMPOSITION ET LE 

PAQUET CADEAU

COUP DE CŒUR

16€
99

Foie gras de canard entier IGP Sud-Ouest
au Sauternes
Le Pré aux Canards
Soit le kg : 130,69 €.

LE BOCAL DE 130 G

4€
49

Les Sardines Millesiméées 2022
Imprégnées à l'huile d'olive vierge extra et préparées à l'ancienne.
Soit le kg : 39,04 €.

LA BOITE DE 115 G

4€
49

Le Velouté de Cèpes
Soit le l : 6,24 €.

LA BOUTEILLE DE 72 CL

10€
99

Écrin de terrines Le Pré aux Canards
Campagne aux noix, Champètre aux Cèpes
et Campagne à l'ancienne.
Soit le kg : 20,35 €.

LES 3 TERRINES DE 180 G

13€
99

La Pause Gourmande
Canard au poivre vert, Champêtre aux cèpes,
Campagne au piment d'Espelette et Campagne aux noix.
Soit le kg : 38,86 €.

LES 4 TERRINES DE 90 G

22€
99

Foie gras de canard entier IGP Sud-Ouest
Le Pré aux Canards
Soit le kg : 127,72 €.

LE BOCAL DE 180 G

34€
99

Foie gras de canard entier IGP Sud-Ouest
Le Pré aux Canards
Soit le kg : 116,63 €.

LE BOCAL DE 300 G

5€
99

Les rillettes pur canard
Authentiques rillettes préparées
à partir de viande de canard
longuement mijotée
dans la graisse de canard.
Soit le kg: 33,28 €.

LE POT DE 180 G

-50 % 
SUR LE 2e

soit Soupe de poissons
Bisque de homard
Soupe de langoustine
Soupe de crabe
Soit le kg : 6,86 €
et en promo : 5,15 €.

AU LIEU DE 5,49 €
LE BOCAL DE 800 G

4€
12

l’unité par lot de 2

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR
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L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

Les rillettes pur canard
Authentiques rillettes préparées
à partir de viande de canard
longuement mijotée
dans la graisse de canard.
Soit le kg: 33,28 €.

DES BOISSONS QUI
vont marquer les esprits 

10€
99

AOC Crémant d'Alsace Domaine Borès
Vin blanc pétillant aux parfums fruités
et gourmands.
Soit le l : 14,65 €.

LA BOUTEILLE DE 75 CL
9€

99
AOC Loupiac Château Peybrun
Vin blanc sucré et riche
en arômes de fruits.
Soit le l : 13,32 €.

LA BOUTEILLE DE 75 CL

19€
99

AOC Médoc 2016 La Fleur des Aubiers
Soit le l : 13,33 €.

LA BOUTEILLE DE 1,5 L

18€
99

AOC Lussac Saint-Emilion 2018 Grand Prince
Soit le l : 12,66 €.

LA BOUTEILLE DE 1,5 L

9€
99

AOC Monbazillac
Domaine des Grands Champs 2022
Soit le l : 13,32 €.

LA BOUTEILLE DE 75 CL

17€
99

Sélection Guide Hachette
AOC Bordeaux 2019
Château des Hauts de Foncaude
AOC Bordeaux supérieur 2018 Les Trois Tours. 
Soit le l : 11,99 €.

LE COFFRET
DE 2 BOUTEILLES DE 75 CL

26€
99

Sélection vins médaillés
AOC Bordeaux 2020 Château Closet,
AOC Côtes de Bordeaux 2019 Château les Conseillans,
AOC Côtes de bourg 2020 Château du Marquisat.
Soit le l : 11,99 €.

LE COFFRET
DE 3 BOUTEILLES DE 75 CL

29€
99

Sélection Satellites
AOC Lussac Saint-Emillion 2016 Haut La Rulotte,
AOC Montage Saint-Emillion 2016 Château vieux Baudron,
AOC Puisseguin Saint-Émilion 2017 Le Champs d'Elise.
Soit le l : 13,32 €.

LE COFFRET
DE 3 BOUTEILLES DE 75 CL

29€
99

Sélection propriétaire récoltant
AOC Bordeaux 2020 Château Lalande,
AOC Bordeaux supérieur 2019 Château Rey Sud,
AOC Blaye Côtes de Bordeaux 2022 Château Marquet la Paillerie,
AOC Côtes de Bourg 2020 Château Dumézil.
Soit le l : 10,00 €.

LE COFFRET
DE 4 BOUTEILLES DE 75 CL

19€
99

AOC Champagne Guy Préaut
Cuvée Les Faucillières
Soit le l : 26,65 €.

LA BOUTEILLE DE 75 CL

COUP DE CŒUR

44€
99

Découvertes des vignobles
AOC Bordeaux 2019 Château St-Sulpice,
AOC Bordeaux supérieur 2022 Château Lalande,
AOC Côtes de bourg 2020 Château Dumézil,
AOC Bergerac 2022 Domaine des Grands Champs,
IGP Côtes Gascogne 2022 Domaine de Meillan,
AOC Blaye Côtes de Bordeaux 2018 Château Charron Lescure.
Soit le l : 10,00 €.

LE COFFRET
DE 6 BOUTEILLES DE 75 CL

5  Demandez votre carte de fidélité en magasin, elle est gratuite ! Consultez le cumul de vos points grâce à votre espace personnel sur
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19€
99

Assortiments de chocolats
Amandes chocolat noir et blond, 
noisettes chocolats noir et lait
ainsi que des chocolats finement fourés noir et lait. 
Soit le kg : 39,58 €.

LA BOÎTE DE 505 G

COUP DE CŒUR

COUP DE CŒUR

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

28€
99

Whisky Original Cut Deloyre
Ce whisky développe un champ aromatique malté
et sec ainsi qu'une note cuivrée.
Soit le l : 41,41 €.

LA BOUTEILLE DE 70 CL

9€
99

Babas au rhum
Soit le kg : 26,29 €.
Existe aussi les cannelés traditionnels au Rhum
à 12,99 € les 410 g, soit le kg : 31,68 €.

LE POT DE 380 G

24€
99

Rhum arrangé Breiz'île
Fabrication artisanale française médaillée.
Rhum caramel vanille, Rhum passion ananas,
Rhum mangue orange et Rhum coco vanille.
Soit le l : 49,98 €.

LA BOUTEILLE DE 50 CL

7€
99

Vin d'Hiver
Boisson aromatisée au vin,
oranges et épices.
Soit le l : 10,65 €.

LA BOUTEILLE
DE 75 CL

15€
99

P'tits sucres à l'eau de vie
Des p'tits sucres à l'alcool,
parfaits après le café dans la tasse encore tiède.
A la menthe ou à la poire William.
Soit le l : 111,04 €.

LE POT DE 14,4 CL

9€
99

Assortiments de bonbons
chocolats noirs et lait BIO
Assortiment de Bonbons chocolats noirs
et lait fourrés avec une ganache,
caramel, et praliné.
Soit le kg : 79,92 €.

LE COFFRET DE 125 G 11€
49

LE COFFRET DE 170 G
Coffret du confiseur Ile de Ré Chocolats
Assortiment d'orangettes, de clémentines tranchées
et de mendiants. 
Soit le kg : 67,59 €.

9€
99

Boîte ronde fillette
Assortiment de chocolats. 
Soit le kg : 45,41 €.

LA BOÎTE DE 220 G

21€
99

Spécialités de chocolats
Assortiments de chocolats fourrés praliné,
ganache et caramel. 
Soit le kg : 66,64 €.

LA BOÎTE DE 330 G

12€
99

Assortiments de chocolats
Amandes chocolat noir et blond,
noisettes chocolats noir et lait. 
Soit le kg : 45,58 €.

LA BOÎTE DE 285 G

5€
99

Truffinoix
Assortiments de truffes
aux chocolats et aux noix. 
Soit le kg : 39,93 €.

LE SACHET DE 150 G

29€
99

Assortiments de plaques à casser
au chocolat blanc, lait, noir, blanc caramel,
lait caramel, amandes, noisettes, raisins,
riz soufflé, pistache. 
Soit le kg : 49,98 €.

LA BOÎTE MARTEAU DE 600 G

6€
99

Grain de noix
Eclats de noix grillées, caramel et chocolat,
enrobés de chocolat noir et roulés
dans des graines de sarrasin grillées.
Soit le kg : 55,92 €.

LE COFFRET DE 125 G5€
99

Rochers aux noix
Morceaux de noix grillés enrobés de chocolat et caramel.
Existe aussi les rochers aux noisettes. 
Soit le kg : 39,93 €.

LE SACHET DE 150 G

5€
99

Arlequines
Cerneaux de noix enrobés de chocolat noir
et de poudre de caco ou enrobés Gianduja et sucre glace. 
Soit le kg : 39,93 €.

LE SACHET DE 150 G

VOS CADEAUX VONT
emballer les fins gourmets
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COUP DE CŒUR

Babas au rhum
Soit le kg : 26,29 €.
Existe aussi les cannelés traditionnels au Rhum
à 12,99 € les 410 g, soit le kg : 31,68 €.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

4€
79

Cake de Noël  
Cake aux fruits secs :
oranges et cerises confites perlées de sucre.
Soit le kg : 23,95 €.

LE CAKE DE 200 G
19€

99
Pâtes de fruits lingots  
Pâtes de fruits d’Auvergne contenant 70 % de fruits.
Fabriqué en Auvergne.
Soit le kg : 41,64 €.

LA BOÎTE DE 480 G

9€
99

Thé noir de Noël  
Thé noir aux épices de Noël.
Soit le kg : 99,99 €.

LA BOÎTE DE 100 G6€
99

Nougat tendre en papillote
Nougat artisanal fabriqué à Montélimar.
Soit le kg : 34,95 €.

LE SACHET DE 200 G
9€

99
Pain d’épices à l’ancienne  
Le pain d'épices classique à l'ancienne.

LE PAIN DE 1 KG

29€
99

Coffret de Noël  
Thé noir de noël 60 g, tablette de chocolat mendiant myrtille et noisette 110 g,
plaques cassées aux 3 chocolats, bouchées de chocolat noir fourrage framboises 75 g,
café 125 g et son mug.

LE COFFRET

4€
49

Confiture de Noël  
Mélange de figues, abricots secs,
raisins secs, oranges confites,
amandes pilées et pointe de rhum.
Soit le kg : 20,41 €.

LE POT DE 220 G

21€
99

Coffret de thés BIO  
Coffret de 72 sachets composé de 9 saveurs gourmandes différentes.

LA BOÎTE METALLIQUE

24€
99

Rêve Chocolaté  
Comprenant une cuillière en chocolat noir,
un sachet de fritures en chocolat
et des truffes au chocolat noir et oranges confites.

LE COFFRET

17€
99

Sachet festif  
Contient un ballotin de 140 g d'escargots,
fritures chocolat noir
et une tablette gourmande
chocolat au lait pistaches et figues..

LE SACHET

21€
99

Plateau à partager 
Assortiments de fruits secs comprenant
des noix de cajou,figues, bonbons chocolats, 
amandes et mangues.
Soit le kg : 27,83 €.

LE PLATEAU DE 790 G

AVEC CES DOUCEURS,

vous décrocherez les honneurs

7  Demandez votre carte de fidélité en magasin, elle est gratuite ! Consultez le cumul de vos points grâce à votre espace personnel sur

E002601
Texte tapé à la machine
1441736


E002601
Texte tapé à la machine
1445842


E002601
Texte tapé à la machine
1597083


E002601
Texte tapé à la machine
1597091


E002601
Texte tapé à la machine
1527959


E002601
Texte tapé à la machine
1553827


E002601
Texte tapé à la machine
1502138


E002601
Texte tapé à la machine
1574212


E002601
Texte tapé à la machine
1585086


E002601
Texte tapé à la machine
1597061


E002601
Texte tapé à la machine
1597088




ON NE MANQUERA PAS 
de vous lancer des fleurs

Rendez-vous sur notre site  
pour consulter votre solde de points.

  VOTRE FIDÉLITÉ EST
RÉCO PENSÉE

CARTE DE FIDÉLITÉ

(1) Voir sélection en magasins. (**) Offre valable sur les croquettes chien et chat hors compléments alimentaires, friandises, pâtes et riz.

Rendez-vous sur notre site  
pour consulter votre solde de points.

  VOTRE FIDÉLITÉ EST
RÉCO PENSÉE

CARTE DE FIDÉLITÉ

(1) Voir sélection en magasins. (**) Offre valable sur les croquettes chien et chat hors compléments alimentaires, friandises, pâtes et riz.
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16. Charente - BARBEZIEUX - BOUEX - CHASSENEUIL SUR BONNIEURE - CHATEAUBERNARD - 
CONFOLENS - CHATEAUNEUF SUR CHARENTE - GOND PONTOUVRE - JARNAC - LA ROCHEFOUCAULD - 
MANSLE - MONTMOREAU - ROUILLAC. 17. Charente-Maritime - AYTRE - FERRIERES - 
LA TREMBLADE - MATHA - NIEUL SUR MER - PONS - SAINTES - SAUJON - ST AGNANT - 
ST JEAN D'ANGÉLY - ST PIERRE D'OLERON - ST SAVINIEN - SURGERES - TONNAY CHARENTE. 
19. Corrèze - MALEMORT - OBJAT - TULLE. 23. Creuse - AUBUSSON - BOUSSAC – GUERET. 
24. Dordogne - AGONAC - RIBERAC - THIVIERS. 33. Gironde - GALGON - LA TESTE DE BUCH. 
40. Landes - BISCARROSSE. 79. Deux-Sèvres - NIORT - PARTHENAY - ST LEGER DE LA MARTINIERE. 
87. Haute-Vienne - BESSINES SUR GARTEMPE - BOISSEUIL LE VIGEN - LIMOGES - ST JUNIEN - 
ST YRIEIX LA PERCHE. 
Prix de vente maximum conseillés, valables du 23 novembre au 24 décembre 2023. Nous avons commandé les articles en quantité suffisante. Si un 
produit venait à manquer avant la fin de la promotion, nous vous fournirons un produit équivalent au même prix dans les meilleurs délais. Magasins 
franchisés indépendants Gamm vert.

Gamm vert s’engage  
pour la préservation des 
forêts et vous propose des 
produits certifiés  
FSC reconnaissables  
à ce logo. 
En choisissant des produits 
FSC, vous prenez soins de 
nos forêts.
Pour plus d’infos : 
www.fsc-france.fr

POUR LA  
4ÈME ANNÉE 

CONSÉCUTIVE

9€
99

Poinsetia
7/8 branches

LE POT DE 18 CM

29€
99

Collection d'agrumes  
Citronnier, kumquat, oranger,
clémentinier selon disponibilité en magasin.

LE POT DE 18 CM

2€
99

Jacinthe 3 pieds

LE POT DE 12 CM

5€
99

Amaryllis 2 boutons

LE POT DE 12 CM

COUP DE CŒUR

14€
95

Orchidée Phalaenopsis
2 branches avec cache pot
en céramique

LE POT DE 12 CM

9€
95

Azalée 
Coloris variés : rouge, rose, saumon.

LE POT DE 14 CM

7€
95

Cyclamen  
15/18 fleurs. Coloris variés

LE POT DE 15 CM




